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Dirk Schippel

Autor, Therapeut, Coach, Trainer und Dozent
Berufliches:

Dirk Schippel - Heilpraktiker, beschrankt auf das Gebiet der Psychotherapie

® Psychotherapie und Coaching Praxis

® Autor des Buches: Angststdrungen - Diagnostik und Therapie: ein Lehrbuch

® |nhaber der HPA Heilpraktiker Akademie Deutschland und Lehrinstitut fir Psychotherapie mit
mehreren Filialen in ganz Deutschland z.B. in Libeck,Berlin, Norderstedt, EImshorn, Bielefeld, Peine
und Leverkusen

® Ausbilder in Psychiatrie und Psychotherapie
® Fachhochschuldozent Liibeck fiir das Thema Stressmanagement

¢ |angjahriger Dozent im Kompetenzzentrum Grindung & Management der Fachhochschule Libeck
(Fachbereich Existenzgriindung)

® Freier Trainer der Campus Akademie GmbH fur den Bereich psychische Stérungen

® Vortragredner fur zahlreiche Firmen zum Thema: Psychische Stérungen & Burnout
e Stress- und Burnout Praventionskurse fiir gesetzlich krankenversicherte

® Exclusiv-Partner der mhplus fiur den Bereich Burnout und Stressmanagement in Lubeck

Aus- und Weiterbildungen:

® Studium der Sozialpddagogik / Sozialen Arbeit an der Fachhochschule Kiel (Abschluf3: bachelor of
arts); Wissenschaftliche AbschluRarbeit Gber das Thema: "Angststérungen im Kontext von
Psychiatrie und Psychotherapie"

® Heilpraktiker - beschrankt auf das Gebiet Psychotherapie

® Systemische Beratung & Therapie am Institut fir systemische Studien Hamburg (ISS)
® Kognitive Verhaltenstherapie (RET) an der Fachhochschule Kiel

® Gesprachstherapie an der Fachhochschule Kiel

* Tiefenpsychologische Korpertherapie in Libeck

www.dirk-schippel.de www.luebeck-psychotherapie.de


http://www.amazon.de/Angststörungen-Diagnostik-Therapie-Ein-Lehrbuch/dp/3639496299
http://luebeck-psychotherapie.de/pages/kurse-seminare/burn-out-stressmanagement.php?leptoken=0d34f12a451de013b791bz1346475802
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